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TIEDOTE TUTKITTAVILLE

Tutkimushankkeen "Hammaslaakareiden tydhyvinvointi Suomessa - 20 vuotisseurantatutkimus”
paatavoitteena on tuottaa uutta tietoa ja uusia keinoja suomalaisten hammaslaakarien hyvinvoinnin
tukemiseksi. Tydterveyslaitos on selvittanyt suomalaisten hammasladkarien tydhyvinvointia noin neljan
vuoden vélein jo 16 vuoden ajan ja nyt tayteen tulee 20 vuotta. Vastaava kyselytutkimusaineisto on
keratty vuosina 2003, 2006, 2010, 2014 ja 2019. Hanke on kdynnistetty Suomen Hammaslaakariliiton
aloitteesta ja my0s talla kertaa tutkimuksen toteuttaa Tydterveyslaitos aikavalilla 1.12.2022-31.5.2024.
Suomen Hammaslaakariliitto ja Tydterveyslaitos rahoittavat tutkimushankkeen yhdessa. Suomen
Hammaslaakariliitolla ei kuitenkaan ole paasya aineistoon eika liitto vaikuta tulosten raportointiin.
Tutkimukseen on kutsuttu mukaan kaikki Suomen Hammaslaakariliiton tydssa olevat jasenet (noin
4500 henkiloa).

Vastaaminen on vapaaehtoista eika kaikkiin kysymyksiin tarvitse ottaa kantaa. Jos kyselyyn
vastaaminen herattda sinussa huolta omasta hyvinvoinnista, hakeudu tarvittaessa terveydenhuollon
palveluihin.

Henkil6tietojen kasittely

Hammaslaakariliitto on toimittanut tata tieteellistd tutkimusta varten Tydterveyslaitoksen tutkijoille
tietoturvallisesti henkildtunnuksesi, sahkdpostiosoitteesi ja puhelinnumerosi. Yhdessa kerattavan
tutkimusaineiston kanssa nama tiedot muodostavat henkilorekisterin. Tyoterveyslaitos ja Suomen
Hammaslaakariliitto toimivat yhteisrekisterinpitdjind. Yhteisrekisterinpitdjyys merkitsee, etta
Tyoterveyslaitos ja Hammaslaakariliitto ovat yhdessa paattaneet hankkeessa tehtavan henkil6tietojen
kasittelyn tarkoitukset ja keinot. Henkil&tietojen kasittelyn tarkoitus on tieteellinen tutkimus.
Henkilotietojen kasittelyperuste on yleinen etu (tietosuoja-asetuksen 6.1 artikla kohta e, tietosuojalain
4.1 § kohta 3). Henkilotunnusta kasitellaan tietosuojalain 29.1 § kohdan 3 perusteella. Erityisia
henkildtietoryhmia koskevasta kasittelykiellosta poiketaan tietosuojalain 6.1 § kohdan 7 perusteella.
Erityisiin henkildtietoryhmiin kuuluu tieto ammattiliiton jasenyydesta ja terveystiedot.
Sahkdpostiosoitetieto tarvitaan tutkimuskutsun ldhettamiseksi ja yhdessd henkildtunnustiedon kanssa
sen avulla yhdistetdan aiempiin kyselyihin osallistuneiden aiemmat vastaukset nyt annettaviin
vastauksiin. Puhelinnumero tarvitaan kyselymuistutuksia varten ja jotta tavoitamme heidat, joiden
sahkdpostiosoite ei enda ole voimassa.

Aineiston kasittely

Noudatamme tutkimusta koskevaa lainsaadantoa ja Tyoterveyslaitoksen tietoturva- ja
tietosuojaohjeistusta. Kdytamme IT-palveluntarjoajia, jotka tarjoavat meille tekniset ratkaisut tietojen
kasittelya varten. Kasittelemme tutkimusaineistoa ja henkil6tietoja kullekin tiedolle soveltuvassa ja
tietoturvallisessa IT-palvelussa. Rakennuksissamme on kulunvalvonta.

Tietojasi ei luovuteta eteenpain. Ainoastaan sahkopostiosoitteesi on ladattu Webropol Oy:n
kyselyjarjestelmaan. Webropol-jarjestelman tietosuojaseloste: https://webropol.fi/tietosuojaseloste/

Muuten kyseiset tiedot ovat vain Tydterveyslaitoksentutkijoiden tiedossa luottamuksellisesti, ja heitd
sitoo vaitiolo- ja salassapitovelvollisuus. Tutkimusaineistot analysoidaan ilman tunnistetietoja.



Tyoterveyslaitos sdilyttaa, kasittelee ja arkistoi tutkimusaineiston pysyvasti tietoturvallisesti ja
tunnistetiedoin Tyoterveyslaitoksen palvelimella. Tutkimusaineistoa kasittelevat vain tutkijat

ja aineiston omistusoikeus on Tyo&terveyslaitoksella. Aineisto arkistoidaan hankkeen paatyttya.
Kyselyyn osallistuneiden vastauksia hyddynnetdan nykyisen tutkimushankkeen lisédksi myds
mahdollisissa muissa tulevissa tutkimuksissa (esim. tieteelliset julkaisut, jatkotutkimushankkeet)
vuosina 2024-2035.

Tulosten raportointi

Tulokset raportoidaan ryhmatasolla siten, etteivat yksittaiset vastaajat ole tunnistettavissa. Tuloksista
raportoidaan esimerkiksi Hammaslaakarilehdessa, yhteenvetona hankkeen paatdsraportissa ja Liiton
jarjestamissa tilaisuuksissa vuosien 2023 ja 2024 aikana. Tuloksia raportoidaan my®os tieteellisissa
julkaisuissa.

Tutkimuksen toteuttajat

Hankkeen tutkimusryhmaan kuuluvat vastuullinen tutkija, tutkimusprofessori Jari Hakanen
(jari.hakanen@ttl.fi), erikoistutkija ja yhteyshenkild Sara Lindstrém (sara.lindstrom@ttLfi, p. 043 824
4521) ja erikoistutkija Janne Kaltiainen (janne.kaltiainen@ttl.fi, p. 050 476 5980). Hankkeen
yhteistyotahona toimii Suomen Hammaslaakariliitto. Tutkimushankkeen internetsivut 16ytyvat
osoitteesta https://www.ttl.fi/tutkimus/hankkeet/hammaslaakareiden-tyohyvinvointi-suomessa-20-

vuotisseurantatutkimus

Sinulla on oikeus:

e Syytd ilmoittamatta peruuttaa suostumuksesi tutkimukseen missa tahansa tutkimuksen
vaiheessa ennen sen paattymista. Talldin tietojasi ei enda kayteta uusissa analyyseissa (mikali
se on teknisesti mahdollista), mutta siihen mennessa tapahtuneen kayton pohjalta tehtyja
analyyseja ei pystyta peruuttamaan. Jos peruutat suostumuksesi, henkildtiedot siirretdaan
pysyvaan sdilytykseen.

e Pyytaa paasya itsedsi koskeviin henkildtietoihin seka oikeus tarkastaa sinua koskevat tiedot ja
pyytaa tietojen oikaisemista.

e Vastustaa henkilGtietojen kasittelya.

e Rajoittaa henkildtietojen kasittelya.

e Tehda valitus henkilotietojesi kasittelysta tietosuojan valvontaviranomaiselle, joka Suomessa
on Tietosuojavaltuutettu (p. 029 566 6777 ma-to klo 9-11; https://tietosuoja.fi/etusivu)

Lisatietoja Tyoterveyslaitoksen tietosuojakdytanndista saat osoitteesta
https://www.ttl.fi/tietosuoja/tieteellisten-tutkimusten-rekisterit seka Tyoterveyslaitoksen
tietosuojavastaavalta (p. 030 474 2429, tsv@ttl.fi).

Halutessasi kayttaa henkilotietojen kasittelyyn liittyvia oikeuksiasi, ota yhteytta rekisterin
vastuuhenkil6on tai Tyoterveyslaitoksen tietosuojavastaavaan.

Rekisterinpitdjat Rekisterin Tyoterveyslaitoksen
vastuuhenkilo tietosuojavastaava
Tyoterveyslaitos Suomen
Topeliuksenk. 41 b Hammaslaakariliitto Sara Lindstrom p. 030 474 2429
00250 Helsinki Malminkatu 30 erikoistutkija tsv@ttl.fi
p . 030 4741 (vaihde) 00100 Helsinki Tyoterveyslaitos
p. 09 622 0250 043 824 4521

sara.lindstrom@ttl.fi
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Tydterveyslaitos

MEDDELANDE TILL MALGRUPPEN

Undersdkningen "Tandlakarnas arbetshélsa och vélbefinnande i Finland — en 20-arig uppféljning” har som
huvudsakligt mal att producera nya data, och ge oss nya satt att stodja de finlandska tandlakarnas
vélbefinnande. Arbetshalsoinstitutet har redan hittills i 16 ar undersokt tandlékarnas arbetshalsa med ungefar 4
ars mellanrum, och nu blir det totalt 20 ar. Motsvarande uppgifter har samlats in aren 2003, 2006, 2010, 2014
och 2019. Projektet har startats pa Finlands Tandlakarférbunds initiativ, och ocksa den har gangen é&r det
Arbetshalsoinstitutet som utfér undersékningen, under perioden 1.12.2022 — 31.5.2024. Finlands
Tandlakarforbund och Arbetshalsoinstitutet finansierar forskningsprojektet tillsammans. Finlands
Tandlakarforbund har inte tillgang till forskningsdata och férbundet paverkar inte forskningsrapporteringen.
Alla de yrkesverksamma medlemmarna i Finlands Tandlakarforbund (ca 4500 personer) har blivit kallade att
delta.

Det ér frivilligt att delta och du behover inte svara pa alla frdgorna. Om du blir bekymrad over ditt
vélbefinnande da du svarar, ta vid behov kontakt med halsovardsservice.

Behandling av persondata

For denna vetenskapliga undersdkning har Tandlakarforbundet, pa ett datasdkert satt, stallt ditt
personnummer, din e-postadress och ditt telefonnummer till forskarnas forfogande. Tillsammans med de
forskningsdata som ska samlas in utgor dessa uppgifter ett personregister. Arbetshélsoinstitutet och Finlands
Tandlakarférbund &r tillsammans registerhéllare. Andamélet med registret ar vetenskaplig forskning. Motivet
for anvandning av personuppgifterna ar det allménnas basta (dataskyddsférordnigen, artikel 6.1, moment e,
dataskyddslagen § 4.1, moment 3) Personnumret anvdnds pa basis av dataskyddslagen 29.1 § moment 3. |
enlighet med dataskyddslagen § 6, moment 7, avviker man fran férbudet att behandla sarskilda grupper av
persondata. Sarskilda grupper av persondata innehaller information om halsa och medlemskap i fackférening.
E-postadresserna behdvs for att man ska kunna skicka kallelsen att delta i undersékningen, och tillsammans
med personnumret anvands den till att kombinera tidigare svar avgivna av personer som deltagit i tidigare
undersékningar med de svar som avges denna gang. Telefonnumret behovs for att pdminna om
undersdkningen och for att nd dem vars e-postadress inte langre ar i kraft.

Anvandning av materialet

Vi féljer gallande lagstiftning om forskningsverksamhet, och arbetshalsoinstitutets direktiv om datasakerhet och
dataskydd. Vi anvander IT-serviceleverantorer som erbjuder oss de tekniska I6sningar som behdvs for att
behandla insamlade data. Forskningsmaterialet och personuppgifterna bearbetas i IT-miljéer som ar speciellt
ldmpade, och sakra, for de data som behandlas. Vara utrymmen har tilltrédeskontroll.

Dina uppgifter éverlats inte till tredje part. Bara din e-postadress finns nedladdad i Webropol Oy:s fragesystem.
Webropol-systemets dataskyddsbeskrivning (pa finska):
https://webropol.fi/tietosuojaseloste/

| dvrigt ar namnda uppgifter bara konfidentiellt tillgédngliga for Arbetshalsoinstitutets forskare, och de ar
bundna av sekretess- och tystnadsplikt. Forskningsmaterialet analyseras utan att det kan identifieras.

Arbetshélsoinstitutet forvarar, behandlar och arkiverar forskningsmaterialet slutgiltigt pa ett dataskyddsmassigt

sakert satt pa Institutets server, tillsammans med identifikationsdata. Bara forskarna handskas med materialet,
vars aganderatt tillhor Arbetshalsoinstitutet. Nar projektet ar slutfort arkiveras materialet. Svaren anvands,
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forutom till det nu aktuella forskningsprojektet, ocksa till eventuella andra, kommande undersékningar (t.ex.
vetenskapliga publikationer, fortsatta forskningsprojekt) under aren 2024 — 2035.

Rapportering av resultaten

Resultaten rapporteras som en helhet, pa gruppniva, sa att inga individuella svar kan identifieras. Svaren
offentliggors t.ex. i Tandlakartidningen, i ssammandrag i projektets slutrapport och vid tillfdllen ordnade av
Forbundet under dren 2023 och 2024. Rapporter om resultaten kommer ocksa att publiceras i vetenskapliga
publikationer.

Vem utfor undersékningen?

Forskningsgruppen bestar av ansvariga forskaren, forskningsprofessor Jari Hakanen (jari.hakanen@ttl.fi),
specialforskare och kontaktperson Sara Lindstrom (sara.lindstrom@ttl.fi, tel. 043 824 4521) och specialforskare
Janne Kaltiainen (janne.kaltiainen@ttl.fi, tel. 050 476 5980). Internetsidorna (pa finska) finns pa adressen
https://www.ttl.fi/tutkimus/hankkeet/hammaslaakareiden-tyohyvinvointi-suomessa-20-vuotisseurantatutkimus

Du har ratt att:

e Utan att meddela orsaken dra tillbaka ditt medgivande till att delta i undersékningen, nar som helst
medan undersékningen pdgar, innan den ar slutférd. Da anvands dina uppgifter inte langre vid nya
analyser (om det ar tekniskt mojligt), men dittills gjorda analyser kan inte annulleras. Om du drar
tillbaka ditt medgivande, flyttas dina uppagifter till permanent férvaring.

e Fatillgang till persondata som galler dig sjalv, kontrollera dina uppgifter och be att fa dem korrigerade.

e Opponera dig mot att dina personuppgifter anvands.

e Begransa anvandningen av dina personuppgifter.,

e Lamna in klagomal éver att dina personuppgifter anvands, till myndighet som dvervakar dataskyddet, i
Finland dataskyddsombudet (tel. 029 566 6777 ma — to kl. 9-11; https://tietosuoja.fi/sv/framsida)

Tillaggsuppgifter om Arbetshalsoinstitutets dataskyddspolicy finns pa adressen https://www.ttl.fi/sv/om-
oss/arbetshalsoinstitutets-dataskyddspolicy. Du kan ocksa kontakta Arbetshélsoinstitutets dataskyddsansvariga
person (tel. 030 474 2429, tsv@ttl.fi).

Om du vill utéva dina rattigheter angdende anvandningen av dina personuppgifter ska du kontakta den
ansvariga for registret eller Arbetshalsoinstitutets dataskyddsansvariga person.

Registerhallare Registeransvarig Dataskyddsansvarig
Arbetshilsoinstitutet

Arbetshalsoinstitutet Finlands Sara Lindstrom

Topeliusgatan 41 b Tandlakarforbund Specialforskare 030 474 2429

00250 Helsingfors Malmgatan 30 Arbetshalsoinstitutet tsv@ttl.fi

030 4741 (vaxel) 00100 Helsingfors 043 824 4521

09 622 0250 sara.lindstrom@ttl fi



