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Toimintaohjeet poikkeustilanteeseen

Poikkeustilanteita voivat olla esimerkiksi prosessipaasto, kemikaa-
lionnettomuus tai tulipalo, jossa tyontekijat ovat altistuneet myrkyllisille
aineille tai korkeille pitoisuuksille hengitysteita arsyttavia aineita.
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Tarvittaessa Varmista, ettei Ohjaa voimakkaita Ohjaa muut Arvioi, mille aineille |
soita numeroon  kukaan tyopaikalla ei oireita saaneet- oireita saaneet ja miten paljon |
112 enaa altistu ja tyontekijat paivys- tyontekijat altistumista on |
huolehdi tyspoliklinikalle. tyoterveys- tapahtunut. Anna |

altistuneiden Pelastustoimi huoltoon tiedot pelastus- |

ensiavusta, esim. arvioi oikean — T tyontekijoille, |

hatasuihku ja silmien hoitopaikan tyoterveyshuol- |

huuhtelu toon ja altistunei- |
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Jos oireet jatkuvat, seuraa
ohjetta Miten tutkia arsytys-
astmaepailya.
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Kirjaa tapah- Tee kliininen Jos oireet ovat Jos potilaalla on yskaa tai Arvioi biomoni- |
tuma, altisteet, tutkimus ja lievaa vaikeampia, muita astmaoireita, aloita toroinnin tarve |
altistumisen arvio. ohjaa potilas hengitettava kortisoni suurella ja konsultoi i
ajankohta ja paivystykseen. annoksella, ohjelmoi spiro- tarvittaessa i
kesto. Kirjaa myos metria, brondilaatiokoe ja Tyoterveys- |
oireet ja niiden PEF-vrkseuranta laakityksen laitoksen i
alkamisaika. aikana seka kontrollikaynti. asiantuntijoita. i
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