
Paikka: oppimisympäristö 
verkossa

Työmäärä: n. 1h / teemaosio

Aloitus: Milloin vain

Opiskeluaika: 2 kk tai 
sopimuksen mukaan

Hinta: 195 € / osallistuja+ alv 
24% Pyydä tarjous ryhmälle.

Lisätietoa: www.ttl.fi/koulutus

Kenelle verkkovalmennus on tarkoitettu?

Kaisa Wallenius
vanhempi asiantuntija
kaisa.wallenius@ttl.fi
+358 30 474 2430

Riikka Pajala
tuotepäällikkö
riikka.pajala@ttl.fi
+358 30 474 2080

Työpaikan sisäilmaosaajaksi 
-verkkovalmennus

Verkkovalmennuksen sisältö

Valmennus sopii kaikille työpaikkojen sisäilma-asioiden kanssa 

tekemisissä oleville toimijoille, erityisesti sisäilmaryhmien jäsenille. 

Valmennuksesta hyötyvät esimerkiksi esihenkilöt ja johto, työsuojelun ja 

työterveyshuollon henkilöt, kiinteistön omistajat ja rakennuttajat sekä 

sisäilmastoselvityksiä tekevät asiantuntijat.

Verkkovalmennuksessa on viisi 

teemaosiota:

• Yhteistyö sisäilma-asioissa

• Rakennuksen olosuhteiden 

selvittäminen

• Terveydellisen merkityksen 

arviointi sisäilmatilanteissa

• Sisäilmaan liitetty oireilu

• Sisäilmaviestintä ja työyhteisö

Verkkovalmennuksen hyödyt

• Hahmotat kokonaisvaltaisen 

lähestymistavan merkityksen ja 

osaat hyödyntää eri asiantuntijoita 

sisäilmatilanteissa.

• Osaat viestiä sisäilma-asioista 

luottamusta rakentaen.

• Ymmärrät, että sisäilmaongelmien 

ja oireilun taustalla voi olla monia 

eri tekijöitä, jotka liittyvät 

rakennukseen, työyhteisöön ja 

työpaikan toimintatapoihin.

• Osaat käyttää laajasti eri 

tietolähteitä ja tunnet ajantasaiset 

ohjeistukset sisäilmaongelmien 

ratkaisuun.

Valmennuksessa tarkastellaan sisäilma-asioita laajasti eri toimijoiden 

näkökulmista ja perehdytään sisäilmatilanteiden toimintamalliin, 

sisäilmaan liitettyyn oireiluun sekä viestintään. 
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