Tydterveyslaitos

Teatterialan tyosuojelupaivat

on kaksipaivainen tapahtuma ja kohtaamispaikka teatterialalla

tydsuojelun parissa toimiville. Tapahtuma pureutuu alan ajan-
kohtaisiin, tarkeisiin aiheisiin ja nostaa keskusteluun tydntekijdiden
tydhyvinvointia, -terveytta ja -turvallisuutta koskevia kysymyksia.

Tavoitteet

Tydsuojelupéivien teemana on psykososiaalisten kuormitus- ja
voimavaratekijoiden tunnistaminen ja hallinta teatterialan tyotehtavissa.
Saat paivien aikana tiiviin tietopaketin psykososiaalisen kuormituksen
riskinarvioinnista, tyon voimavaratekijoista ja jo alan tyopaikoilla kaytossa
olevista hyvista kaytannoista. Lisaksi kasittelemme psykologista
turvallisuutta ja puuttumisen kulttuurin vahvistamista teatterialalla.

Sisalto
* Psykososiaalisen kuormituksen arviointi osana riskinarviointia
» Tyokaluja ja hyvia kdytantdja psykososiaalisten tekijoiden arviointiin

* Keinoja psykososiaalisten kuormitustekijéiden hallintaan ja tyon
voimavarojen vahvistamiseen

* Psykologisen turvalliseen rakentaminen ja puuttumisen kulttuurin
vahvistaminen

Paivat toteutetaan lyhyin alustuksin, ryhmatdina tydpajoissa ja yhteisin
keskusteluin.

Kohderyhma

Paivat on tarkoitettu teatterialalla toimiville tydnantajille, tydntekijoiden
ja tydsuojeluorganisaatioiden edustajille eri puolilta Suomea.

Koulutus-

FAKTAT
Aika: 23.-24.9.2024
Kesto: 2 paivaa

Paikka: Tyoterveyslaitos
Topeliuksenkatu 41b,
00250 Helsinki

Hinta: 250 € + alv 24%

Lisatietoa: www.ttl.fi/koulutus

OTA YHTEYTTA

Susanna Visuri
vanhempi asiantuntija
etunimi.sukunimi@ttl.fi
+358 30 474 7548

"Koulutus oli suunnattu teatteria ajatellen”

palautetta | "i(oy|utus avasi uusia tapoja suhtautua tydturvallisuuteen”

vuodelta

2022 "Hyvaa pohdintaa ja yhteista keskustelua”

Hyvinvointia tydstd
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