Tydterveyslaitos

Merlmlesl karl ja merenkulku

patevoittava peruskurssi

Koulutus on merimieslaakarin patevoittavaa koulutusta, joka antaa
kokonaiskuvan ja keskeiset perustiedot merenkulkijoiden terveydenhuollosta,
laivavaen lagkarintarkastuksista sekéa terveydellisen soveltuvuuden arvioinnista
laivatyohon. Likennepalvelulain mukaisesti Likenne- ja viestintavirasto (Traficom)
hyvaksyy hakemuksesta koulutuksen suorittaneen ladkarin merimieslaakariksi
enintaan viideksi vuodeksi laivavaen ladkarintarkastusten tekemisté varten.

Huom! Liikenne- ja viestintavirasto (Traficom) ei voi hyvaksya FAKTAT
merimiesladkariksi 1.7.2018 jalkeen ladkaria, jolla ei ole soveltuvan alan
erikoislaakarin oikeuksia ja joka ei ole toiminut ennen 1.7.2018 Aika:. 18.-19.9.2024

merimiesladkarin toimessa. Soveltuvana erikoisalana voi pitda esim.
tyoterveyshuoltoa, yleislaaketiedettd, sisatauteja, kardiologiaa tai
neurologiaa. Siirtymasaannokset mahdollistavat erikoistumattoman Paikka: _
[aakarin hyvaksymisen merimieslaakariksi vain, jos han on toiminut Ilg'tzji?éié:anmurtaja’
merimiesladkarin tehtavissa ennen lain voimaantuloa.

Kesto: 2 paivaa

19.9.2024 Tyoterveyslaitos,

Koulutuksen sisélto Topeliuksenkatu 41b, Helsinki
Koulutuksessa kasitelladn laivatydn terveydellisia vaatimuksia, Hinta: 790 €
alustyoolosuhteiden erityispiirteita seka laivavaen ladkarintarkastuksen limoittautuminen:
suorittamista kansainvélisten ja kansallisten maardyksien ja ohjeiden www.ttl.fi/koulutus

valossa. Harjoitellaan terveydellisen soveltuvuuden arviointia tapaus-
esimerkkien kautta. Koulutukseen siséltyy myds koulutuspaivia edeltavasti
suoritettavat ennakkotehtavat ja materiaaleihin perustuva tentti.

"Sopivasti teoriaa ja soveltamista potilastapausten

muodossa. Vierailu jaanmurtajalla oli hyGdyllinen ja ~ © o *HTEVTTA

. L2 ) bivi Mitlunoal
antoi kdsityksen siitd, miten haastavaa ty6 aluksella s o
voi olla vaikkei poikkeustilannekaan olisi paalla” etunimi.sukunimi@ttl.f

+358 43 8258 287
Kenelle koulutus on tarkoitettu

Merimiesladkarin patevyyttd hakevat ladkarit, soveltuu myos
paivityskoulutukseksi jo aiemmin merimiesladkarihyvaksynnan saaneille
laakareille. Jos kurssilla on tilaa, voidaan koulutukseen ottaa myds muita
merenkulkijoiden terveydenhuollossa toimivia terveydenhuollon
ammattilaisia (terveydenhoitajat, tyofysioterapeutit, tydpsykologit)

Hyvinvointia tydstd



Merimieslaakari ja merenkulku, patevoittava peruskurssi
18.-19.9.2024

Ohjelma

Keskiviikko | 9.15-9.30 limoittautuminen ja siirtyminen laivaan ryhmana
18.9.2024
Jaanmurtaja
9.30-945 Kahvi, esittdytymiskierros
9.45-10.30 Koulutuksen rakenne ja oppimistavoitteet, merimieslaakari-

toiminnasta yleisesittely,
ylilddkdri Péivi Miilunpalo Tyéterveyslaitos

10.30-11.15 | Kuka tekee, mita tekee? Laivaorganisaatio ja tyontekijoiden roolit

laivalla, merikapteeni Pekka Partanen

11.15-11.45 | Tyota ja elamaa rahtilaivalla, Pekka Partanen

11.45-12.45 Lounas

12.45-14.15 Laivakierros

14.15-14.30 | Kahvi

14.30-15.15 | Laivavden ladkarintarkastukset: perusmaaraykset ja sidadospohja
(STCW, MLCQ), Pdivi Miilunpalo

15.15-16.00 | Tyossa matkustaja-aluksella - ldhelld mutta niin kaukana,
intendentti Hanna Tamminen, Tallink Silja

Pidatamme oikeudet muutoksiin.

PYYDA ESITTELY TAI TARJOUS

Koulutus voidaan raataloida tyopaikan omien tarpeiden mukaan. Pyyda tarjous tyoyhteisollesi tilaus-
koulutuksesta ja saat tietoa, miten koulutus sopii parhaiten tyopaikallesi. Asiantuntijamme vastaavat
mielellaan kysymyksiisi.

NS
www.ttl.fi/koulutus koulutusinfo@ttl.fi N\ P. 030 4741 (vaihde)



https://www.ttl.fi/koulutus2/

Merimieslaakari ja merenkulku, patevoittava peruskurssi
18.-19.9.2024

Ohjelma

Torstai 9.00-9.45 Laivavden laakarintarkastukset: terveydellinen soveltuvuus
19.9.2024 merity6hon, Pdivi Miilunpalo

Tydterveyslaitos

9.45-10.15 Poikkeustilannetehtavat ja fyysisen toimintakyvyn arviointi
merity6hon, Pdivi Miilunpalo

10.15-10.30 Kahvi

10.30-11.30 Ongelmia merenkulkijan terveydessa? Poikkeuslupamenettely ja
ilmoitusvelvollisuus merimieslaikarintarkastuksissa,
Suvi Pajuaho, Liikenne- ja viestintdvirasto (Traficom)

11.30-12.30 Lounas

12.30-13.00 Merimiehen terveyssoveltuvuuden riskinarviointi; miten eri
sairaudet ja terveysongelmat tulisi huomioida
laivaty6kelpoisuudessa,

erikoisldcdikdri Heidi Lindfors, Tydterveyslaitos

13.00-14.15 Tapausesimerkkejd, terveydellisen soveltuvuuden pohdintaa,
ennakkotehtévien kasittely,
Heidi Lindfors

14.15-14.30 Kahvi

14.30-16.15 | Terveydellisen soveltuvuuden pohdintaa ryhmissa ja interaktiivisesti,
Heidi Lindfors

16.15-16.30 | Koulutuksen yhteenveto ja paitos,
Pdivi Miilunpalo

Pidatamme oikeudet muutoksiin.

TUTUSTU MUIHIN KOULUTUKSIIMME

Koulutuksemme tarjoavat ratkaisuja toimivaan tyoyhteis6on, turvalliseen tydymparistoon ja tyokykyisen
tyontekijan hyvinvointiin. Tervetuloa avoimiin koulutuksiimme tai pyyda tarjous tilauskoulutuksesta
tyopaikallesi. Asiantuntijamme vastaavat mielellaan kysymyksiisi.

NS
www.ttl.fi/koulutus koulutusinfo@ttl.fi N\ P. 030 4741 (vaihde)



https://www.ttl.fi/koulutus2/
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