Tydterveyslaitos

s vy

Euroopan unionin rahoittama -
NextGenerationEU

Taite-ohjaajakoulutus

Taite-valmennus (JOBS©) on tydmarkkinoille pyrkiville tydnhakijoille
suunnattu kannustava vertaisryhmamenetelmd, jolla vahvistetaan

tydnhakutaitoja, tuetaan mielen

hyvinvointia  ja

parannetaan

mahdollisuuksia tyollistya. Tyodterveyslaitos kouluttaa ohjaajia Taite-
valmennuksen osaajiksi ja toteuttajiksi osana Tyokykyohjelman
laajennoksen (RRP) jalkeista toimintaa vuosina 2025-2028.

Ketkd koulutukseen voivat osallistua?

Taite-ohjaajakoulutus on suunnattu kaikille tydnhakijoiden tyollistymista
tai tydkykya tukeville ammattilaisille, jotka ovat kiinnostuneita
valmennusryhmien vetamisesta ja ohjaajaparin kanssa tyoskentelysta.
Ohjaajaksi kouluttautuminen kannattaa silloin, kun haluat kehittaa
ammatillista osaamistasi ja hyddyntaa tutkitusti vaikuttavaa Taite-
valmennusta osana tydtasi asiakkaiden tyollistymisen tukemisessa.
Ohjaajakoulutus sopii laajasti sosiaali-, terveys- ja tydllisyyspalveluissa
seka julkisella, yksityiselld ja kolmannella sektorilla tyoskenteleville
ammattilaisille. Taite-ohjaajakoulutukseen osallistutaan yhdessa oman
tulevan ohjaajaparin kanssa. Ohjaajaparin voi muodostaa myos yli
sektorirajojen.

Ohjaajakoulutuksen jalkeen voit hyddyntaa Taite-valmennusta
ryhmamuotoisena tydnhakuvalmennuksena.

Miten koulutukseen voi ilmoittautua?

Taite-ohjaajakoulutuksessa paaset muiden ammattilasten kanssa
opiskelemaan Taite-valmennuksen ohjausperiaatteita, eri harjoituksia ja
toteuttamaan yhden valmennusryhmdn omalla alueellasi.
Ohjaajakoulutus vastaa laajuudeltaan kahta opintopistetta ja vaatii 10
tyOpaivan resurssin. Koulutuksesta saa todistuksen.

Taite-ohjaajakoulutusryhmia aloittaa kaksi vuoden 2025
aikana. limoittaudu mukaan yhdessa ohjaajaparisi kanssa
https://www.ttl.fi/koulutus

Jokaiseen aloittavaan koulutusryhmadan mahtuu enintaan
seitseman ohjaajaparia, joten kannattaa toimia nopeasti!

FAKTAT

Koulutusryhmien ajankohdat:
* ma-to 10.-13.3. ja pe 6.6.
* ma-to 89.-11.9. ja pe 12.12.

Paikka: Verkossa, Teamsissa ja
Howspace-alustalla

Aika: Kello 9.00-13.30 per
koulutuspaiva

Osallistuminen: Oman
ohjaajaparin kanssa

Kulku ja kesto:
1. Itseopiskelu (n. 2 tuntia)

2. Ryhmaopiskelu (18 tuntia
+ lisatehtavat)

3. Taite-valmennusryhman
toteuttaminen (n. 25 tuntia)

4. Ryhméopiskelu ja
todistustenjako (4,5 tuntia)

OTA YHTEYTTA

Miia Wikstrom
tutkija
miia.wikstrom@ttl fi
puh. 043 825 4880

Hyvinvointia tydstda
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