
Itsearviointilomake: työkyvyn ja 

työllistymisen tuen keinot ja etuudet

Ohje: Lomakkeessa on työkyvyn ja työllistymisen tuen keinoja ja etuuksia. 

Arvioi omaa osaamistasi tällä hetkellä asteikolla: 5=erittäin hyvä, 4=hyvä, 3= ei hyvä 

eikä huono, 2=huono, 1=erittäin huono. 

Merkitse arvio jokaisen keinon ja etuuden kohdalle. 

Toimija tai palvelu Keino tai etuus 5  4  3  2  1

Työllisyysalue Työllistymissuunnitelma

Ammatinvalinta- ja uraohjaus

Ammatillinen työvoimakoulutus

Lähete työttömän terveystarkastukseen

Työkyvyn arviointi ostopalveluna

Työkokeilu

Työhönvalmennus

Palkkatuki

Työolosuhteiden järjestelytuki

Todistus suurtyönantajalle

Starttiraha

Matkakulujen korvaus

Koulutuskokeilu

Varhaisen tuen mallit

Työn muokkaus

Työyhteisön toimivuuden kehittäminen

Työturvallisuuden parantaminen

Sosiaali- ja 

terveydenhuolto
(Sote-keskus)

Sairauksien tunnistaminen ja hoito, kuntoutus

Työkyvyn tuen tiimin palvelut

Työttömien terveystarkastus

Aikuissosiaalityö

Kuntouttava työtoiminta

Sosiaalinen kuntoutus

Vammaispalvelut
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Työterveyshuolto Lakisääteiset terveystarkastukset

Terveystarkastuslausunto

Tietojen anto, neuvonta ja ohjaus (TANO)

Työpaikkaselvitys

Työterveysneuvottelu

Opiskelu-
terveydenhuolto 

Oppilaitosten terveydellisten olojen valvonta

Terveystarkastus

Terveysohjaus

Ryhmätoiminta

Tartuntatautien ehkäisy

Päihdepalvelut

Kuntoutus

Erikoissairaanhoito Sairauksien ehkäisy, diagnosointi, hoito, 

kuntoutus

Apuvälinepalvelut

Aikuissosiaalityö

Kuntoutus Lääkinnällinen kuntoutus (Terveydenhuolto, 

Kela)
Ammatillinen kuntoutus (Työeläkevakuuttajat)

Ammatillinen kuntoutus (Kela)

Kuntoutus (Liikenne- ja tapaturmavakuuttajat)

Sosiaalinen kuntoutus (Kunnat) 

Kuntoutus (Työllisyyspalvelut)

Lääkinnällinen ja ammatillinen 

kuntoutus (Järjestöt)

Oppilaitos Opinto-ohjaus

Osatutkinto

Opinnollistaminen

Työvoimakoulutus

Koulutuskokeilu

Järjestö Ohjaus ja neuvonta

Lääkinnällinen ja ammatillinen kuntoutus

Työelämäpalvelut

Vertaistuki

Kokemusasiantuntijat

Etuus Osasairauspäiväraha

Osatyökyvyttömyyseläke

Työkyvyttömyyseläkkeen lepäämään jättäminen

Kuntoutustuki, osakuntoutustuki

Vammaistuki

Kuntoutusraha, osakuntoutusraha

Omaehtoisen opiskelun tuki

Elinkeinotuki

TyökykyjohtaminenTyöpaikka

30-60-90-150-230-sääntö
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