
Gör gel- och akrylnaglar på ett säkert sätt!

Läs mer om arbetssäkerhet vid nagelarbete
www.ttl.fi/sv/akrylatallergi

Se till att ventilationen är 
god. Använd dessutom ett 
vacuumbord, en mobil luft-
renare eller annan lämplig 
utsugningsanordning.

FFP2-andningsskydd skyd-
dar mot nageldamm. And-
ningsskydd med A-filter 
skyddar mot ångor vid arbe-
te med akryl-teknik.

Skydda dina 
luftvägar

Använd skyddshand-
skar vid geltekniker

Använd vid behov en-
gångshandskar vid till-
verkning av gelnaglar eller 
gellack. Byt handskar ofta.

Akrylteknikens ämnen 
tränger igenom de fles-
ta handskmaterialen och 
därför hjälper inte skydds-
handskar.

Undvik hudkontakt 
med nagelmaterial

Låt inte gel- eller akrylnagel-
lack komma i kontakt med 
huden. Arbeta på ett städat 
sätt och rengör fläckar och 
stänk omedelbart.

Var försiktig så att du inte 
sprider härdat nagelmaterial 
till omgivningen via fläckiga 
händer eller redskap.

Ta hand om huden

Var noga med handhygienen 
och använd vid behov en 
oparfymerad fuktkräm.

Känn efter hur du mår

Om du har långvarigt eksem, 
snuva eller astmasymtom 
ska du uppsöka läkare. 


