Arbete med fransforlangningar
- forebyggande av halsoskador

Fransforlangningsarbete kan orsaka skador pa huden och i luftvagarna.
Med dessa anvisningar kan du minska riskerna med de kemikalier som ar

vanliga i fransarbetet.

Vilka @mnen stoter du pa i ditt arbete med
fransforlangning?

o [ .4sogonfransarna fists pi kundens naturliga fransar
med ett lim med huvudingrediensen etylcyanoakry-
lat eller nigot annat cyanoakrylat.

° Ovriga ingredienser i franslim 4r bland annat firg-
dmnen och polymeriserade metakrylatféreningar
(PMMA eller polymethyl methacrylate i listan 6ver

komponenter).

Trots att mingden lim som anvinds vanligtvis dr myck-
et liten kan cyanoakrylaterna i franslimmet avdunsta i
luften och hamna i 6gonfransteknikerns luftvigar nar
personen arbetar pé nira hall.

Ogonfranslim kan komma i kontakt med arbets-
tagarens och dven kundens hud genom droppar eller
stink, eller frin nedsmutsade arbetsredskap, limflaskor
och ytor.

Andningsbesvir eller eksem frin fransarbete? Trots
sma mingder och snabb hirdning kan cyanoakrylatfor-
eningar i franslim orsaka snuva, astma och allergiska
eksem. Symtomen kan vara si svira att man inte kan
fortsitta med fransforlingningsarbetet. Alla arbetsta-
gare ska anvinda Sgonfranslim pi ett sikert sitt och
vid behov skydda luftvidgarna och huden, eftersom man
inte i férvig kan veta vem som far symtom.

Forebygg halsorisker
genom att arbeta pa
ett stadat satt och med
god ventilation.

Oavsett produktserie innehaller nistan alla franslim
tor professionellt bruk, dven si kallade "Medical gra-
de”-lim som uppfyller hilsovardskraven, allergifram-
kallande cyanoakrylatféreningar. Lim dr dock bara
skadliga nir de dr flytande eller klibbiga. Helt hirdat
lim orsakar inga hilsoskador.

Om du har snuva, hosta, andnod, pipande andning
eller eksem i samband med arbetsdagarna, kom ihag att
uppsoka likare och beritta om de kemikalier du hanterar.

CYANAKRYLATER I
OGONFRANSLIM KAN VID
INANDNING ORSAKA SNUVA
ELLER ASTMA. HUDKONTAKT
MED ICKE HARDANDE
OGONFRANSLIM KAN ORSAKA
ALLERGISKT EKSEM.

Forebygg skador i luftvagarna med ventila-
tion

® Dosera endast den mingd lim som behévs, hill lim-
dropparna sa lingt borta som méjligt fran ansiktet
under tiden du applicerar fransarna och fukta dem
s att de hirdar direkt efter anvindning.

® Arbetsutrymmet behover effektiv allmin ventila-
tion. Effektiviteten bor vara minst 6 liter per sekund
per person i rummet, vilket rekommenderas {6r
kontorsarbete.
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e Hill arbetsomradets ytor, verktyg och lim- och
kosmetikaforpackningar rena genom att regelbundet
torka av dem med exempelvis en alkoholbaserad
engdngstrasa.

® Utfor slutstidningen med handskarna pa. Rengor
verktyg, forpackningar och ytor pa arbetsomradet
med en engingstrasa fuktad med etanol, frin den
renaste till den smutsigaste ytan.

® Du kan minska risken for allergiska eksem genom
att undvika att sjilv anvinda 6gonfransforlingning-
ar: vid applicering av 6gonfransférlingningar kan
ofdrgat 6gonfranslim komma i kontakt med den
tunna och kénsliga huden péi 6gonlocket, vilket kan
leda till allergiutveckling.

En halvmask med AB-, ABE- eller ABEK-filter
lampar sig for fransarbete.

® Punktutsugning med sugarm kan minska
mingden cyanoakrylater i andningsluften, si linge
utloppsluften leds ut eller till ett filter med aktivt Anvand skydd som passar for 6gonfransar-
kol. Placera punktutsugets utloppséppning nira bete

limdroppen. ® Anvind vid behov andningsskydd for att minska ex-

® Du kan ocksa minska mingden cyanoakrylater som
kommer in i luftvigarna genom att anvinda en
vanlig bordsflikt. Kom ihag att rikta luftstrommen

poneringen for flyktiga cyanoakrylater. En halvmask
med AB-, ABE- eller ABEK-filter limpar sig for
fransarbete.

si att limangorna blases bort frin ansiktet. e P-filter (inklusive FFP1/FFP2/FFP3 skyddsutrust-

ning) rekommenderas inte {6r fransfrlingnings-
arbete eftersom det endast filtrerar partiklar och
orsakar onddigt andningsmotstind.

Undvik att limmet kommer i kontakt med
huden
e Ova pa renliga arbetsmetoder och ordna arbetet si . )
. P g . . ® Det kan krivas att man provar flera olika modeller
att amnena 4r litta att hantera och inte smutsar ner. . . . . .
och 6var pi att anvinda dem for att vilja ett skydd
e Sprid inte franslim i omgivningen, pa arbetsredskap som sluter bra mot ansiktet och som i 6vrigt passar
eller pi huden med nedsmutsade hinder, handskar bra.

cller en torkduk ® Pausa anvindningen av andningsskyddet under

® Om limmet hamnar péi skyddshandskarna ska de dagen si att du orkar anvinda det bittre.
bytas ut. Ta av handskarna utan att vidréra den

smutsiga utsidan och tviitta hinderna. ® Skydd med flikt har ligre andningsmotstind vilket

gor att det limpar sig for lingvarigt arbete.
® Engiangshandskar i neopren med bifogad mirkning

pé forpackningen ir limpliga for fransarbete . ® Lis och 3lj skyddsutrustningens bruksanvisning.

Kontrollera att skyddet dr CE-mirkt.
® Anvind vid behov skyddshandskar vid limning av

fransarna. Limpliga handskar dr engangshandskar
av nitrilgummi eller neoprengummi miérkta EN

374-1 med CE-mirkning.

® Om limmet kommer i kontakt med din eller kun-
dens hud ska du genast torka bort stinket. Hardat
lim kan inte lingre tas bort frin huden.

e

Engangshandskar i neopren
med bifogad markning pa
forpackningen ar lampliga for
fransarbete.

TAGARNAS INTRODUKTION | ARBETETOM
LUFTVAGS- OCH HUDRISKERNA MED OGON-

' ARBETSGIVARE: BERATTA UNDER ARBETS-
L "
FRANSLIM OCH OM SAKRA ARETSMETODER.

Las mer om de allergirisker som forekommer vid nagelarbete och

hur man bekampar dem samt introduktionsanvisningar:

www.ttl.fi/sv/akrylatallergi
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