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Metallsvetsning

Arbetshdlsoinstitutet

Svetsarbete kan orsaka yrkessjukdomar och andra halsoskador pa arbetsplatsen.
Syftet med webbsidan ar att framja halsosamma och sakra arbetsforhallanden
och ge mer information om atgarder for att minska arbetstagarnas exponering.

Exponering

De frimsta agenserna for svetsare dr gaser som kom-
mer in i andningszonen, sdsom ozon och kolmonox-
id, samt &ngor som uppstar i samband med termisk
nedbrytning av metall. Angor ir komplexa partikel-
blandningar vars sammansittning beror pi typen av
svetsning och metallens sammansittning.

Inom den finlindska metallindustrin 4r de mest
typiska bestindsdelarna i svetsingor jirnoxider samt
krom-, nickel- och manganoxider som fungerar som
legeringsmetaller i stal. Andra material som svetsas ar
bl.a. aluminium samt maélade, férzinkade eller pa an-
nat sitt belagda metaller. Andra agenser ir UV-stral-
ning och buller.

Halsoskador

Det dr kint att svetsingor allmént orsakar irritations-
symtom i luftvigarna och vid svetsning av férzinkade
ytor, si kallad metallroksfeber. De 6kar ocksi risken for
kronisk bronkit och obstruktiv lungsjukdom och kan
forvirra astmasymtomen.

Nickel- och kromféreningar i svetsingor fran le-
gerat stdl kan orsaka allvarligare hilsoskador. Inter-
nationella institutet for cancerforskning (IARC) har
klassificerat svetsarbete som cancerframkallande (krom,
nickel, kobolt, PAH-f6reningar). Aluminium och svart
jarnmangan dr giftiga for nervsystemet.

Dessutom ska man beakta risken fér 6gonskador
och hérselskador orsakade av UV-stralning och buller.
Svetsning rekommenderas inte under graviditeten.

Att minska skadorna

For att forebygga hilsorisker dr det viktigt att for-
hindra att svetsingor kommer in i andningsvigarna
genom att anvinda effektiva utsugningstekniker och
sikra arbetsmetoder samt andnings- och 6gonskydd

som dr limpliga for svetsarbeten, till exempel filter-
skydd i klass TH3P med flikt och svetshjilm och
slangutrustning med tryckluft.

Handledning fran foretagshilsovarden

Vi rekommenderar ett nira samarbete med er
foretagshilsovird 1 alla frigor som ror sjuk-
domar, symtom, skydd och arbetsmiljo. Enligt
arbetarskyddslagen (738/2002) ir arbetsgivaren skyl-
dig att utreda och bedéma riskerna i arbetet samt vidta
tillrickliga dtgirder for att forebygga dem. Foretags-
hilsovarden dr sakkunnig i frigor som giller hilsa och
sikerhet i arbetet.

Den ska gora en arbetsplatsutredning dir arbetets
hilsokonsekvenser bedoms.

Foretagshilsovirden ska fista uppmirksamhet vid
exponeringens kvalitet och mingd, skydd, hud-, luft-
vigs- och 6gonsymtom samt uppfdljning av personer
som uppvisar symtom. Hélsoundersékningar ska géras
med ett intervall pa 1 till 3 &r baserat pi Bedémningen
av betydelsen for hilsan.

Om ni beh6éver mer information,
arbetsplatsmatningstjanster eller hjalp med

atgarder for att forebygga exponering, kan ni
kontakta Arbetshalsoinstitutets experter.
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